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Пояснительная записка

В МДОУ Детский сад №26 с. Воронежского Кочубеевского района Ставропольского края целостность педагогического процесса обеспечивается путем применения примерной общеобразовательной программы « От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой (М.: Мозаика-Синтез, 2014 год) )   
Содержание образовательного процесса представлено следующими образовательными областями: 
· социально-коммуникативное развитие
· познавательное развитие
· речевое развитие
· художественно-эстетическое развитие
· физическое развитие
     
	В целях приобщения дошкольников к истории и культуре родного края, знакомства с народными промыслами, коллектив работает по «Примерной основной образовательной программе дошкольного образования Ставропольского края» под редакцией Р.М.Литвиновой, Т.В.Чусовитиной, Т.А.Ильиной, О.Н.Корнюшиной
	Данная образовательная программа реализуется через организацию работы с детьми как в организованной образовательной деятельности ( образовательные области «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие») так и за рамками образовательной деятельности. Ведущее место здесь принадлежит развивающим играм, чтению детской художественной литературы, продуктивным видам деятельности, активному исследованию социального и природного мира. Содержание программы обеспечивает возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных отношениях, о деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего природного и социокультурного окружения; ориентированно на становление самооценки ребенка, на развитие его способности к идентификации, самоанализу и освоению культурных образцов.

ДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели с двумя выходными- суббота, воскресенье; длительность пребывания детей в ДОУ составляет 10 часов.
В ДОУ функционирует 4 возрастные группы дневного пребывания, укомплектованные в соответствии с возрастными нормами.
  Из них: 

· вторая группа раннего возраста от1 до 3х лет -   1 группа ;
· средняя группа с 4 до 5 лет -                  1 группа;
· старше-подготовительная с 5 до 7 лет   -            1 группа.

        Педагогический процесс в ДОУ осуществляется  в трех направлениях: организованная образовательная деятельность; совместная деятельность воспитателя и ребенка; свободная самостоятельная деятельность  детей. Организованная образовательная  деятельность  рассматривается как важная, но не преобладающая форма организованного обучения детей. Исключается школьно-урочная форма проведения занятий, обязательные ответы у доски, стереотипное выполнение всех заданий по инструкции взрослого, проведение большинства занятий, сидя за столами.  В работе с детьми  используются различные формы работы:  фронтальная, подгрупповая, индивидуальная, которые применяются  с учетом возраста и уровня развития ребенка, а также сложности программного и дидактического материала на  основе социо - игровых подходов и интегративной технологии. Педагогам предоставляется право варьировать место занятий в педагогическом процессе, интегрируя (объединяя) содержание различных видов занятий в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания. Воспитатели и узкие специалисты координируют содержание проводимых занятий, осуществляя совместное планирование, обсуждая достижения и проблемы отдельных детей и группы в целом.

    Платных дополнительных услуг ДОУ не оказывает. Групп компенсирующего обучения нет.
     Учебный план ДОУ соответствует Уставу, модели детского сада, общеобразовательной  программе, обеспечивая выполнение «Федерального образовательного стандарта дошкольного образования», гарантирует ребенку получение комплекса образовательных услуг. 



Учебный год в ДОУ начинается 1 сентября и заканчивается 31 мая. 
       
Учебный план состоит из 2-х частей: базовой (инвариантной)   и вариативной (модульной).

Инвариантная часть реализуется через непосредственную образовательную деятельность, не превышает предельно допустимую  нагрузку и  соответствует  требованиям СанПиНа.
             2 младшая группа  - 10 занятий в неделю, длительностью не более 10 минут
средняя группа  - 10 занятий в неделю, длительностью не более 20 минут
старшая группа  - 13 занятий в неделю, длительностью не более 25 минут
подготовительная к школе группа  - 14 занятий в неделю, длительностью не более 30 минут
В середине непосредственно непрерывной образовательной деятельности статистического характера  проводится физминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности не менее 10 минут.
Номенклатура обязательных занятий, рекомендуемых программой,  сохранена.
Введен национально- региональный компонент который реализуется через организацию работы с детьми как во время организованной образовательной деятельности так и  вне занятий, в совместной и самостоятельной деятельности. Ведущее место здесь принадлежит развивающим играм, чтению детской художественной литературы, продуктивным видам деятельности, активному исследованию социального и природного мира. 

Вариативная часть- занятия по выбору (кружковые)

Дополнительные услуги ДОУ не оказываются.
  

Физкультурно-оздоровительными и медицинскими услугами охвачены все дети ДОУ. В расписании организованной образовательной деятельности предусмотрено 3 физкультурных занятия. В целом на двигательную деятельность детей в режиме дня отводится не менее 4 часов в день.

В середине учебного года (январь) для воспитанников дошкольных групп организуют недельные каникулы. В дни каникул и в летний период учебные занятия не проводятся. Проводятся спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др., а также увеличивается продолжительность прогулок». (СанПиН 2.4.1.3049-13)
                                                  























ВОЗРАСТНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ НАГРУЗКИ

Учебный план МДОУ Детский сад №26 на 2016-2017 учебный год
(составлен в соответствии с требованиями  примерной общеобразовательной программы   «От рождения до школы»  под редакцией Н.Е.Вераксы и СанПиН 2.4.1.3049-13



	
	II  младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготови-тельная

	Длительность условного учебного часа (в минутах)
	
до 10 мин
	
до 20 мин
	
 до 25 мин
	
до 30 мин

	Количество условных учебных часов в неделю


	

10
	

10
	

13
	

14

	Общее астрономическое время занятий в часах в неделю, включая реализацию дополнительных образовательных программ
	
1ч.40мин.
	
4 ч..
	
6ч. 15мин.
	
8ч. 30мин.

	
Итого 
	
2ч.45мин.
	
4 ч..
	
6ч. 15мин.
	
8ч. 30мин.





























Базисный учебный план ДОУ
2 младшая группа
Возраст детей 3-4года.
Продолжительность одного занятия — 15 минут.
Допустимая нагрузка в неделю не более 10 занятий.
 Количество занятий в первой половине дня не более 2-х. Перерыв между ними 10 мин.

	1.
	Базовая часть (инвариативная)
	Количество занятий  в неделю

	1.1.1
	Познавательное развитие
(развитие познавательно-исследовательской деятельности, приобщение к социокультурным нормам, ознакомление с миром природы и формирование элементарных математических представлений)
	
0,8



1


	1.1.2
	Развитие речи
	
1 

	1 1 3
	Рисование
	0,8

	1.1.4
	Лепка.
	0,5

	1.1.5
	Аппликация
	0,5

	1.1.6
	Музыка
	2

	1.1.7
	Физкультура
	3

	
	Итого                                   
	9,6

	1 2
	Национально-региональный   компонент

	



	1.2.1.
	Познавательное развитие:
-приобщение к социокультурным нормам,       ознакомление с миром природы

	0,2
(чередуется)

	1.2.2.
	Рисование
	0,2

	1.2.3.
	 Развивающие игры, чтение детской художественной литературы, продуктивные виды деятельности, исследовательская, проектная деятельность.


	Вне занятий

	
	Итого инвариантная часть                                                                                                                                
	10

	 2.
	Вариативная (модульная) часть
	нет




Базисный учебный план ДОУ
Средняя группа.
  Возраст детей —4-5 лет.
Продолжительность одного занятия -  20 минут.
Нагрузка в неделю - 10 занятий.
 Количество занятий в первой половине дня не более 2-х. Перерыв между ними 10 мин.
 
	1.
	Базовая часть (инвариантная)
	Количество занятий  в неделю

	1.1
	Федеральный компонент
	

	1.1.1
	Познавательное развитие
(развитие познавательно-исследовательской деятельности, приобщение к социокультурным нормам, ознакомление с миром природы и формирование элементарных математических представлений)
	0,8




1

	1.1.2.
	Развитие речи
	0,8

	1.1.3.
	Рисование
	0,8

	1.1.4.
	Лепка.
	0,5

	1.1.5.
	Аппликация
	0,5

	1. 1.6.
	Физкультурное
	3

	1.1.7.
	Музыкальное
	1,8

	
	Итого        
	9,2

	1 2 
	Национально-региональный компонент
	

	1.2.1.
	Познавательное развитие:
-приобщение к социокультурным нормам,       ознакомление с миром природы 
	
0,2


	1.2.2
	Развитие речи
	0,2

	1.2.3.
	Рисование
	0,2

	1.2.4.
	Музыкальное
	0,2

	1.2.5.
	
  Развивающие игры, чтение детской художественной литературы, продуктивные виды деятельности, исследовательская, проектная деятельность.
	
Вне занятий

	
	 Итого инвариантная часть
	10

	2
	Вариативная часть (по выбору)
	нет



Базисный учебный план ДОУ
Старшая группа.
 Возраст детей - 5-6 лет.
Продолжительность одного занятия - 25 минут.
Нагрузка в неделю - 13 занятий, перерыв не менее 10 мин.
В первую половину дня не более 2 занятий.
Во второй половине дня не чаще 2-3 раз в неделю.

	1.
	Базовая часть (инвариантная)
	Количество занятий  в неделю

	1.1
	Федеральный компонент
	

	1.1.1
	Познавательное развитие:
-развитие познавательно-исследовательской деятельности/ приобщение к социокультурным нормам, 
-ознакомление с миром природы 
- формирование элементарных математических представлений)
	
1
(чередуется)

0,8
1,0

	1.1.2.
	Развитие речи
	1,8

	1.1.3.
	Рисование
	1,8

	1.1.4.
	Лепка.
	0,5

	1.1.5.
	Аппликация
	0,5

	1. 1.6.
	Физкультурное
	3

	1.1.7.
	Музыкальное
	1,8

	
	Итого        
	12,2

	1 2 
	Национально-региональный компонент
	

	1.2.1.
	Познавательное развитие:
-приобщение к социокультурным нормам,       ознакомление с миром природы
	

0,2

	1.2.2.
	Рисование
	0,2

	1.2.3.
	Музыкальное
	0,2

	1.2.4.
	Развитие речи
	0,2

	1.2.5.
	
  Развивающие игры, чтение детской художественной литературы, продуктивные виды деятельности, исследовательская, проектная деятельность.
	
Вне занятий

	
	 Итого инвариантная часть
	13

	2
	Вариативная часть (по выбору)
	










Базисный учебный план ДОУ
Подготовительная группа
   Возраст детей 6-7 лет
Продолжительность одного занятия —30 минут.
Допустимая нагрузка в неделю не более 14 занятий, 
Количество занятий   в 1 половине дня не более 3.
Во второй половине дня не чаще 2-3 раз в неделю.

	1.
	Базовая часть (инвариантная)
	Количество часов в неделю

	1.1.1.   
	Познавательное развитие:
-развитие познавательно-исследовательской деятельности/ приобщение к социокультурным нормам, 
-ознакомление с миром природы 
- формирование элементарных математических представлений)
	
1,0
(чередуется)

0,8
2

	1.1.2
	Развитие речи
	1,8

	1.1.3.
	Рисование
	1,8



	1.1.4.
	Лепка
	0,5

	1.1.5.     
	 Аппликация
	0,5

	1.1.6.   
	.Физкультурное
	3

	1.1.7. 
	Музыкальное
	1,8

	
	Итого
	13,2

	1 2
	Национально- региональный компонент
	

	1.2.1.
	Познавательное развитие:
-приобщение к социокультурным нормам,       ознакомление с миром природы
	
0,2


	1.2.2.
	Развитие речи
	0,2

	1.2.3.
	Рисование
	0,2

	1.2.4.
	Музыкальное
	0,2

	1.2.5.
	Развивающие игры, чтение детской художественной литературы, продуктивные виды деятельности, исследовательская, проектная деятельность.
	Вне занятий

	
	Итого инвариантная часть
	14

	2         
	Вариативная (модульная) часть         
	нет










Учебный план (годовой) целостного педагогического процесса
МДОУ Детский сад №26 на 2016-2017 учебный год

	

№
	

Учебные предметы
	Количество часов в год по возрастным группам

	
	
	2-ая мл.
	средняя
	старшая
	подготовительная

	1

	Познавательное развитие
	Развитие познавательно-исследовательской  деятельности     
Приобщение к социокультурным ценностям
	28,8
	28,8
	36
	36

	
	
	Ознакомление с миром природы
	
	
	28,8
	28,8

	
	
	Формирование элементарных математических представлений
	36
	36
	36
	72

	3
	Развитие речи
	36
	28,8
	28,8
	28,8

	4
	 Обучение грамоте
	---------
	
	36
	36

	5
	 Рисование
	28,8
	28,8
	64,8
	64,8

	
	Лепка
	18
	18
	18
	18

	
	Аппликация
	18
	18
	18
	18

	7
	Музыка
	72
	64,8
	64,8
	64,8

	8
	Физическая культура
	108
	108
	108
	108

	9
	Национально-региональный   компонент
	14,4
	28,8
	28,8
	28,8

	10
	Вариативная (модульная) часть
	-----------
	
	
	

	Итого в год:
	360
	360
	468
	504
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